
REGULAMIN  BODY FUTURE 

 

1. Warunkiem odbycia sesji treningowej w studio Body Future jest akceptacja wszystkich 

punktów poniższego regulaminu 

2. Z treningu EMS mogą korzystać osoby, które ukończyły  18 lat, bądź osoby młodsze, które 

przedstawiły pisemną zgodę opiekuna prawnego 

3. Każdy klient przed przystąpieniem do ćwiczeń zobligowany jest do podpisania 

przeciwwskazań do treningu EMS. Studio Body Future nie odpowiada za kontuzje oraz 

urazy klienta, które powstały w wyniku zatajenia przez Niego istnienia chorób lub 

przeciwwskazań wskazanych w Karcie Przeciwwskazań, a także zatajenia przez Klienta 

innych okoliczności, które mogą mieć wpływ na prawidłowe i bezpieczne przeprowadzenie 

treningu 

4. Klient powinien stosować się do zaleceń Trenera Personalnego Body Future 

5. Na terenie Studia Body Future obowiązuje bezwzględny zakaz wnoszenia, posiadania oraz 

spożywania napojów alkoholowych, narkotyków oraz innych środków odurzających. Trener 

ma prawo odmowy przeprowadzenia treningu EMS osób pozostających pod wpływem ww. 

substancji 

6. Trener może przerwać trening jeśli w trakcie ćwiczenia zaobserwuje u trenującego nietypowe 

dolegliwości 

7. Trenujący zobowiązany jest posiadać ze sobą sportowe obuwie zmienne. Trenujący 

zobowiązany jest do posiadania własnej bielizny treningowej Miha Bodytec lub do 

wypożyczenia bielizny treningowej w studio Body Future. 

8. Przed rozpoczęciem treningu, trenujący powinien poinformować trenera o problemach 

fizycznych, mający bezpośredni lub pośredni wpływ na przebieg treningu. 

9. Sesję treningową można odbyć dopiero po opłaceniu jednorazowego wejścia bądź po 

wykupieniu pakietu treningowego  zgodnie z obowiązującym cennikiem. Określoną kwotę 

należy uiścić przed rozpoczęciem pierwszych zajęć 

10. Opłaty można dokonać w następujący sposób: forma gotówkowa/karta płatnicza/przelew na  

konto bankowe - 91 1050 1618 1000 0092 3927 5317 

11. Pakiety treningowe są imienne, niezbywalne i nieprzenaszalne oraz nie mogą być 

     udostępniane osobom trzecim. 

12. Pakiety treningowe obowiązują przez : 

 3 miesiące (12 treningów)  

 6 miesięcy (24 treningi)  



 9 miesięcy (36 treningi)  

 3 miesiące (24 treningi) – PAKIET DLA DWOJGA  

od momentu odbycia pierwszego treningu, niezależnie od ilości wykorzystanych treningów. 

Po upływie określonego czasu pozostałe treningi przepadają 

13. Karnety podlegają zawieszeniu  bez podawania przyczyny na okres:   

 2tygodni - karnet 12 wejść i 24 wejść (pakiet dla dwojga) 

 1 miesiąc - karnet 24 wejść i 36 wejść 

14. Cena karnetu nie uwzględnia ubezpieczenia następstw nieszczęśliwych wypadków 

15. Trenera oraz klienta obowiązuje punktualność. W przypadku gdy klient spóźni się na trening 

EMS więcej niż 15 minut( bez wcześniejszego zawiadomienia trenera) trening uważany jest za 

odbyty i przepada. Spóźnienie trenera oznacza, że poświęci on swój czas by trening odbył się 

w całości. 

16. Trening EMS może zostać odwołany bez żadnych konsekwencji przez obie strony z 24 

godzinnym wyprzedzeniem kontaktując się pod nr. tel. 534351135. W przypadku gdy Klient 

nie poinformuje Trenera o odwołaniu treningu, trening EMS zostaje uznany za 

przeprowadzony i przepada. W przypadku wystąpienia wypadków losowych konkretne 

wejście może być wykorzystane w późniejszym terminie.  

17. Za rzeczy pozostawione w szatni lub studio, Body Future nie odpowiada 

18. Rejestrowanie dźwięku, filmowanie i fotografowanie zajęć i terenu studia bez zgody trenera 

jest zabronione. 

19. Ewentualne reklamacje sposobu przeprowadzania ćwiczeń należy zgłosić niezwłocznie po 

treningu, zastrzeżenia zgłaszane w późniejszym terminie nie będą uwzględniane.  

20. Każde niestosowanie się do regulaminu może być podstawą do rozwiązania współpracy  

pomiędzy trenującym a Body Future 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
Wykorzystanie wizerunku:                TAK                 NIE 

 

 

Zgodnie z zapisami Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dnia 4 lutego 1994 roku (Dz. U. z 2006r., Nr 

90, poz. 631 z późn. Zm.), wyrażam zgodę na nieodpłatne utrwalenie, wykorzystanie i powielanie zdjęć oraz nagrań 

video wykonywanych podczas treningów w Bodytech.pl, bez konieczności każdorazowego ich zatwierdzania, wyłącznie 

w celu promocji produktu/usługi Body Future 
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  Zapoznałem się i akceptuję regulamin: 
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